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EDITAL N.2 05/2011

CONCURSO PARA CONCESSAO DE CERTIFICADO DE ATUACAO NA AREA DE
PSICOTERAPIA

A Associacao Brasileira de Psiquiatria - ABP, filiada a Associacdo Médica Brasileira - AMB,
de acordo com as Normas do Concurso de Titulo de Especialista em Psiquiatria (TE),
em vigor desde 23 de novembro de 1989, faz saber, através do presente Edital, a todos os
médicos interessados, que estio abertas as inscrigbes para o Concurso de Concesséao de
Certificado de Atuacao na Area de Psicoterapia (CAPT) - ano 2011, que se realizara
dentro das seguintes condi¢des:

De acordo com a Resolugao 1785/2006, e convénio firmado entre CFM/AMB/CNRM, néo é
permitida a concessdo de Titulo de Especialista e/ou Certificado area de atuagao por
proficiéncia (analise curricular), todos os candidatos terdo de prestar prova.

O Certificado de Atuacdo na Area de Psicoterapia terd validade de 5 anos, devendo ser
renovado de acordo com as normas estabelecidas pela Comissdao de Acreditagcao
AMB/CFM.

1. INSCRICAO: A inscricdo devera ser enviada diretamente a Secretaria Geral da ABP /
A/C Setor de Titulos - Av. Presidente Wilson, 164 — 9° andar — Castelo — 20030-020 — Rio de
Janeiro - RJ, através do Requerimento Oficial, publicado no site www.abpbrasil.org.br e no
Jornal Psiquiatria Hoje, devidamente preenchido.

2. PRAZO DE INSCRICAO: O prazo de inscricdo inicia-se no dia 14 de fevereiro e
encerra-se em 31 de maio de 2011, impreterivelmente.

3. DOCUMENTACAO: Poderao inscrever-se no Concurso os Médicos que apresentarem a
seguinte documentacao (obrigatoriamente com fotocépias):

3.1 - REQUERIMENTO dirigido & Comisséao de TE da ABP, solicitando sua inscrigdo para o
Concurso de CAPT.

3.2 - COMPROVACAO de inscrigdo definitiva no Conselho Regional de Medicina do Estado
em que resida.

3.3 - COMPROVACAO de exercicio profissional em Psiquiatria na area da Psicoterapia, em
carater publico ou privado, pelo menos ha 2 (dois) anos, acompanhado de declaragcbes de
pelo menos dois psiquiatras com TEP/ABP que testemunham atuacéao profissional e de pelo
menos dois pacientes que se encontram submetidos a psicoterapia regular, ou comprovante
de conclusdo de PRM em Psicoterapia reconhecido pela CNRM.

3.4 — COMPROVAGAO de pelo menos dois anos de psicoterapia pessoal com freqiiéncia
minima de uma vez por semana fornecido por profissional idéneo.

3.5 - COMPROVACAO AINDA DA CONDIGCAO ABAIXO: Possuir Titulo de Especialista em
Psiquiatria conferido pela AMB/ABP.

3.5.1 - ANEXAR CURRICULUM VITAE
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Modelo do Curriculum Vitae: nome completo, data de nascimento, faculdade e ano de
formatura, n.? de inscricdo no CRM definitivo, se associado da AMB e ABP, esclarecer os
nomes das instituicbes que exercem ou exerceram a Psicoterapia por 2 anos ou mais. O
curriculo deve ser apresentado no formato lattes de preferéncia.

Nao serao aceitas remessas de documentos via fax e, no caso de remessas pelos Correios,
s6 serao aceitas as postadas até o dia 31 de maio de 2011.

4. TAXA DE INSCRICAO: A taxa de inscricdo para o presente Concurso é de R$ 350,00
(trezentos cinquenta reais), a ser paga através de cheque nominal cruzado a Associagao
Brasileira de Psiquiatria, que devera ser remetido junto com os documentos de inscricao
acima referidos, até o dia 31 de maio de 2011. Associados quites com a anuidade do
ano de 2011 da ABP estarao isentos da taxa de inscricao. Sécios da AMB -
Associacao Médica Brasileira, terao desconto de 20%, mediante comprovacao.

5. DO INDEFERIMENTO DA INSCRICAO: Sera sumariamente indeferida a inscricdo dos
candidatos que ndo apresentarem todos os documentos exigidos, ndo havendo restituicao
da taxa de inscrigéao.

6. DA PROVA: A prova sera realizada por ocasido do XXIX Congresso Brasileiro de
Psiquiatria, iniciando-se as 9:00h do dia 12 de novembro de 2011, na cidade do Rio de
Janeiro — RJ.

Os candidatos devem chegar ao local de realizacao da prova com uma hora de
antecedéncia (as 8:00h.).

7. AS PROVAS: Terdo duragdo de 04 (quatro) horas e constar4d de duas avaliagoes
aplicadas concomitantemente:

A nota final do candidato sera apurada pelo calculo da média ponderada das notas das duas
avaliacoes.

Para aprovacao sera exigida Nota Final maior ou igual a 6,0 (média ponderada das
duas avaliacoes), obedecidos os critérios de carater eliminatério para cada prova,
abaixo especificado:

Prova Tedrica: 20 (vinte) questdes objetivas, de carater eliminatério, valendo 0,5 (cinqlienta
centésimos) de ponto por questdo. Deverd o candidato ter acerto minimo de 60% (sessenta
por cento) das questdes. Esta parte tera peso 6 (seis).

Prova Teorico-pratica: 2 (duas) questdes, de carater eliminatério, valendo 5 (cinco) pontos
por questdao. Devera o candidato ter acerto minimo de 60% (sessenta por cento) das
questdes, que tera peso 4 (quatro).

8. DO RESULTADO: Néao serdo fornecidos resultados por telefone. Também nao seréao
fornecidas notas individualmente. O candidato sera comunicado por carta se foi aprovado ou
nao. A divulgacao do gabarito da prova objetiva estara disponivel no dia 3 de novembro no
estande da ABP no pavilhdo de feiras do XXIX Congresso Brasileiro de Psiquiatria. O
Resultado Final das provas sera fornecido apds 31 de janeiro de 2012.

9. DA REVISAO DA PROVA: Os candidatos ndo aprovados poderdo, no prazo de 15 dias a
partir da comunicagéo do resultado, solicitar revisdo de prova a Comissao Examinadora, que
se manifestara em carater irrecorrivel em 30 dias.
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10. DA TAXA DE CONFECCAO DO CERTIFICADO: A Associacdo Médica Brasileira - AMB
- cobra uma taxa para a confeccado do Certificado, taxa essa que devera ser paga a ABP
pelos candidatos aprovados no Concurso.

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA

Principais psicoterapias: fundamentos teéricos
Psicandlise e Psicoterapia psicodindmica
Terapia cognitivo-comportamental

Terapia interpessoal

Terapia sistémica

Terapia focal

Terapia dialética-comportamental
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Terapia focal

9. Terapia de casal

10. Terapia de grupo

11. Nogdes de psicodrama (incluir?)

12. Psicoterapias na infancia e adolescéncia

13. Psicoterapias na velhice

14. Psicoterapia nos transtornos sexuais

15. Psicoterapias nos transtornos de controle dos impulsos

16. Psicoterapias nos transtornos alimentares

17. Psicoterapias para transtornos de uso e abuso de substancias

18. Psicoterapia psicodinamica de grupo

19. Agentes de mudanca em psicoterapia e as principais estratégias e intervencoes
psicoterapicas

20. O diagnostico do paciente e a escolha da terapia

21. Nocoes psicofarmacologia e psicofarmacoterapia integrada a psicoterapia
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Rio de Janeiro, 14 de Fevereiro de 2011.

:

Dr. Afitonio’Geraldo’da Silva
Presidente da ABP



